20 TORNEIG QUADRANGULAR

UES D5 VI

Vinaros, dissabte 11 de juliol de 2009

El CE Vinaros organitza, amb la col.laboracié del Consell Municipal d’Esports
de Vinaros i el vist i plau de la Federacié Valenciana d’'Atletisme, el
2nTorneig quadrangular de Vinaros, el dissabte 11 de juliol de 2009, a les
pistes d’atletisme de Vinaros.

Clubs participants:

QUADRANGULAR MASCULI QUADRANGULAR
FEMENI

* A confirmar * A confirmar

Horari:

17'30h 400mt M-Abs Perxa M-Abs/Juv/Cadet
Pes F-Abs/juv

17'45h 400mll F-Abs/Juv

18'00h 3000mll M-Abs/Juv/Cadet

18'15h Pes M-Abs Alcada F-Abs/

Juv/Cadet

18'20h 3000mll F-Abs/Juv/Cadet

18'50h 100mll M-Abs/Juv/Cadet

19'00h 100mll F-Abs/Juv/Cadet Llargada M-Abs/Juv/Cadet
Javelina F-Abs/Juv

19°15h 800m M-Abs/Juv

19'30h 800m F-Abs/juv

19'45h Javelina M-Abs
Llargada F-Abs/Juv/Cadet

20'00h 4x100m M-Abs/Juv/Cadet

20'30h 4x100m F-Abs/Juv/Cadet

20'45h Lliurament de trofeus

21'00h Apat per als participants

Reglament:

- Participaran 4 clubs (ampliable a 6 equips), a confirmar.

- Es disputara el trofeu en categoria masculina i femenina.
Cada club presentara amb antel.lacié un equip amb dos atletes per
prova i un equip de relleus.
El dia de la competicié es permetran 5 canvis per equip respecte la
inscripcid inicial.

- Es podran crear equips mixtes, formats per atletes de dues entitats
diferents.
Els atletes podran disputar un maxim de dues proves i un relleu dins del
torneig, més les que desitgen fora de concurs (sense puntuar).
Els atletes que realitzen proves fora de concurs també han de fer
inscripcié previa.



Els atletes cadets i juvenils podran només disputar les proves
autoritzades per a la seva categoria; aquestes estan especificades a
I’horari. La resta de proves son absolutes (junior, promesa, sénior i
veterans).
Podran competir els atletes que tinguen vigent llicéncia federativa tant
nacional, com autonomica, i en cap cas escolar.
No podran participar atletes becats per diferentes federacions a la
Federacio Valenciana.
En cas d’accident o lesié esportiva, els atletes que pertanyen als clubs
de la Federaciéo Catalana acudiran a la Mutua |’Alianca de Tortosa,
contractada dins la seva asseguranca federativa. Altres suposits
queden coberts segons clausules per I'assequranca de responsabilitat
civil contractada pel CE Vinaros.
Podran participar a més, atletes d’altres clubs que no participen al
torneig, fora de concurs (prévia autoritzacié i inscripcid). Aquests
atletes necessitaran llicencia nacional si sén de clubs que no pertanyen
a la Federacié Valenciana, i optaran als premis de millor atleta
individual per taula IAAF.
Les inscripcions es tancaran el dimecres anterior a la competicié.
La classificacié del torneig s’establira a partir de les classificacions
individuals, asignant 8 punts al 1r classificat, 7 al segon, 6 al tercer, 5 el
quart, 4 el cinque, 3 el sise, 2 el sete i 1 el vuite; els atletes que no
acaben la prova, facin intents nuls o siguen desqualificats no
puntuaran. La prova de relleus puntuara a rao de 8, 6, 4, 2 punts (en
cas de 6 equips es realitzaran les correccions necessaries).
Als concursos es realitzaran 3 intents i 3 més de millora; classificaran
per a la millora necessariament els atletes que puntuen a la competicié
per equips, i ocuparan les places lliures (si en quedaren) els atletes fora
de concurs millors classificats en la primera ronda.
Alcada i cadencia dels llistons:
o Perxa M: Alcada minima demanada, de 20 en 20cm fins a 2'60m,
de 10 en 10 fins a 3'80m i de 5 en 5 alcades superiors.
o Alcada M: Alcada minima demanada, de 10 en 10cm fins 1’40, de
5en5fins 1’60m i de 3 en 3 alcades superiors.
o Alcada F: Alcada minima demanada, de 10 en 10cm fins 1'20m,
de 5 en 5 fins 1'40m i de 3 en 3 alcades superiors.
Sera necessari cobrir el 70% de les proves que es disputen per poder
optar a la classificacié per equips.
Es lliuraran trofeus o recordatori als 4 (o 6) equips participants, masculi
i femeni, segons la classificacié aconseguida a la competicid.
Tammateix, s’atorgaran trofeus al millor atleta masculi i femeni
absoluts i als millors cadets/juvenils (conjuntament) en funcié de la
puntuacié obtinguda per taula internacional, entre tots els que hi
competeixin.
Tot allo no reflectit en aquest reglament s’adjustara a les normes de
competicié de la IAFF.
Els CE Vinardos no es fara responsable de possibles danys morals o
materials derivats del desenvolupament de la competicié.
Els dorsals es lliuraran al delegat tecnic de cada equip fins a 30 minuts
abans de l'inici de les proves.
Les reclamacions es realitzaran oralment davant el jutge arbitre de la
competicié, no més tard de 30’ comunicar-se oficialment els resultats.



Si son desestimades per aquest, es podra presentar reclamacié per
escrit i junt un diposit de 100€ al Jurat d’Apel.lacid; si aquest no
existeix, la decisié del jutge arbitre és innapel.lable.

- Tot alld no previst al present reglament es regira per les normes de
competicié de la FACV, RFEA i IAAF per a la present temporada, aixi
com alld reglamentat per instancies superiors.

- Les inscripcions s’adrecaran, mitjancant el full d’inscripcid, a |I'adreca
de correu electronic xfontelles@gmail.com
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